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RESUMO

As caracteristicas nutricionais e funcionais dos Oleos e gorduras dependem de suas
composicdes em acidos graxos saturados e insaturados, do comprimento das cadeias desses
acidos graxos, assim como da sua distribuicdo destes na cadeia dos triglicerideos (TAGS).
TAGs compostos por acidos graxos de cadeia média nas posicfes sn-1 e sn-3 apresentam
vantagens em relacdo aqueles que contém &cidos graxos de cadeia longa, tais como: maior
velocidade de hidrdlise do TAG pela lipase pancreatica, menor valor calérico (0 que pode
ajudar a prevenir a obesidade), melhoria do sistema imunolégico, diminui¢do do risco de
cancer e reducdo dos niveis de colesterol. Exemplos de acidos graxos de cadeia média
incluem o caproico, caprilico e caprico, que ndo se depositam no tecido adiposo e séo
metabolizados diretamente no figado. Além disso, &cidos graxos poli-insaturados, como 0s
acidos a-linolénico, eicosapentaenoico e docosahexaenoico (&cidos graxos essenciais do
tipo 6mega-3), oferecem varios beneficios a saide humana, incluindo a redugao de riscos de
doencas cardiovasculares. Portanto, TAGs estruturados com acidos graxos de cadeia média
nas posicoes sn-1 e sn-3 do glicerol e acidos graxos de cadeia longa na posicao sn-2 (ou
seja, TAGs do tipo MLM) apresentam caracteristicas extremamente benéficas para o
desenvolvimento e manutenc¢do da sadde. Neste contexto, o objetivo deste estudo é a sintese
enzimatica controlada de TAGs do tipo MLM por esterificacdo do glicerol com &cido
caprilico (C8:0, naturalmente presente nos 6leos de coco e de palma) catalisada por lipases
estritamente 1,3-especificas, e com acido docosahexaenoico (DHA, naturalmente presente
em frutos do mar e peixes de agua fria), catalisada por lipases 2-especificas ou nédo-
especificas.

A pesquisa serd desenvolvida no Laboratério de Processos Enzimaticos (LabEnz) do
Departamento de Engenharia Quimica da Universidade Federal de Sdo Carlos. Para
informacBes sobre a area de pesquisa Engenharia Bioquimica visite o site
https://www.deq.ufscar.br/pt-br/areas-de-pesquisa/engenharia-bioguimica-1. Para
informacdes sobre a formagéo e a qualificacdo do professor, bem como sobre sua produgéo
cientifica e formagdo de recursos humanos, consulte seu perfil no ORCID
(https://orcid.org/0000-0002-5011-9881) e no Lattes/CNPq
(http://lattes.cnpg.br/0808991927126468 ). Para maiores informagdes, entre em contato
com o professor pelo e-mail pwtardioli@ufscar.br.
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